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Heizungsoptimierung

Der groBte Energieverbraucher im privaten Haushalt ist die Heizung — und wo viel verbraucht
wird, kann man auch viel sparen. Einige Einsparméglichkeiten sind schon mit geringem Aufwand
zu readlisieren. Eine Studie mit Ein- und Mehrfamilienhdusern unterschiedlichen Alters ergab ein
durchschnittliches Sparpotenzial von jahrlich zehn Kilowattstunden pro Quadratmeter beheizter
Fldche.

Optimierung ist der erste Schrit

Der SHK-Innungsfachbetrieb wei3, worauf es ankommt: Die Warmeversorgung muss als Gesamt-
system betrachtet werden - Wdarmebedarf, Wé&rmeerzeuger und -verteilung, Heizflachen,
Regelung und nicht zuletzt das Nutzerverhalten. Nur wenn alle Komponenten aufeinander ab-
gestimmt sind, arbeitet die Heizung richtig. Eine Optimierung des Systems ist Grundvoraussetzung
fUr jeden sinnvollen weiteren Schritt. Das sieht auch der Gesetzgeber so: Alle Férderungen aus
offentlichen Mitteln, etwa Uber die KfW-Férderbank, machen die Optimierung des Systems zur
Bedingung.

Hydraulischer Abgleich

Ein Kernelement ist dabei der hydraulische Abgleich. Er behebt ein Problem, das in vielen
dlteren, nicht abgeglichenen Systemen zu groBen Komfort- und Energieverlusten fUhrt: Heiz-
korper, die nah am Heizkessel liegen, werden mit Warme Uberversorgt. Weiter entfernte Heiz-
fldchen werden unterversorgt, da hier zu wenig Heizwasser ankommt. Haufig werden dann ein-
fach Pumpenleistung und Vorlauftemperatur erhéht. Die Folge: Noch mehr Energie wird ver-
schwendet fUr die zu hohe Vorlauftemperatur und den Pumpenstrom, stérende Strémungs-
gerdusche entstehen, weil zu viel Wasser umgewdalzt wird. Die wirkliche effiziente und wirksame
Losung ist die saubere Einstellung des Systems. Dazu ermittelt der Heizungsfachmann fir jeden
Raum die bendtigte Warmemenge und errechnet die richtigen Voreinstellungswerte fir die
Thermostatventile. Dies sorgt fUr eine gleichmdBige Verteilung des Heizungswassers. Der
hydraulische Abgleich wird von der KfW-Bank mit bis zu 25 Prozent der anrechenbaren Kosten
gefordert. Bei ModernisierungsmaBnahmen mit  KfW-Férderung muss immer auch ein
hydraulischer Abgleich des Heizsystems durchgefUhrt werden.

Gutes Kosten-Nutzen-Verhdaltnis|

Die Heizungsoptimierung gilt unter Fachleuten als EnergiesparmaBnahme mit sehr gutem Kosten-
Nutzen-Verhdltnis. Mit einem durchschnittlichen Aufwand zwischen 2 und 4 Cent spart man eine
Kilowattstunde Heizenergie ein, die heute rund 8 Cent kostet. Es gibt noch weitere Stellschrauben
zur Optimierung. So spart ein Austausch der Umwdalzpumpe gegen eine hocheffiziente rund 50
bis 100 Euro Stromkosten pro Jahr. AuBerdem sollten alle Leitungen fur Heiz- und warmes Wasser
grundsdatzlich geddmmt werden, wo immer sie durch unbeheizte Bereiche verlaufen. Auch eine
genaue Justierung der ,Heizkurve" mit optimaler Verteilung von Absenkphasen steigert die
Effizienz des Systems. Das SHK-Fachhandwerk bietet die systematische Heizungsoptimierung in
drei abgestuften Kategorien: als Regelleistung, besondere Leistung oder Premiumleistung. Die
drei Abstufungen unterscheiden sich vor allem im unterschiedlich aufwendigen Verfahren zur
Ermittlung der Heizlast, von der Abschd&tzung bis zur prézisen Berechnung fur jeden Raum.
Dementsprechend wird das Einsparpotenzial unterschiedlich intensiv ausgenutzt. ...
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